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Il G.S. F.A.M. Autoclavi - Cicli Tommasini

LA CULTURA

DELLA

BICICLETTA

Di Tullio Pezzopane

1G.S. F.AM. & nato qualche an-

no fa in un momento di crisi del
ciclismo amatoriale provinciale. Quan-
do per una serie di motivi ¢'2 stata una
contrazione di gruppi ciclistici e molti

Parlare del G.S. F.AM. & occupar-
si della " stessa della bicidetta,
tante sono le attivith ai pit svariati livel-
li che vengono sviluppate dal gruppo
nell’ambito di questo sport. 1l settari-
smo della F.C.L. perlaloﬂadeﬂehesae-
re, msh-lngelasmadraalladoppla
Sono tesserati con laF.CL. i

agonisti di tain
Eﬁ“‘m“”m““g%m obbligatoria-

gorie di appartenenza e nel campiona:
to italiano MTB. Tutti gli altri ciclisti,
che partecipano a numerosissime gare
e raduni di biciclette e mountain bike
sono tesserati con I'UISP. Ci preme far
notare che tesserati del G.S. FAM.
partecipano al campionato italiano di
Triathlon, il nuovo e faticosissimo sport
(al limite della resistenza umana) artico-
lato in una successione di prove che
possono giungere fino a 4,5 km. peril

nuoto in mare aperto, fino a 180 km. a
cronometro per bicicletta e fino alla di-
stanza classica della maratona per la
corsa. Fra tutti gli atleti del gruppo si so-
no distinti Fabrizio Bambagioni, cam-
pione toscano MTB e Fabio Bartalucci
campione italiano della propria catego-

ria.

La squadra @ stata presente alle pitl im-
portanti Gran Fondo italiane e francesi
come la "Valli Orobiche", h'NmCol-

campionato Toscano di M.T.B.. Fra tut-
te le gare comunque curate dal gruppo
quella che ha pil attrattiva & la crono-
scalata del Peruzzo, una corsa sui gene-
ris per la pendenza oltre il 20% ma con
un suo fascino particolare.

Con una aftivita cosi intensa ci sarebbe
da essere appagati, ma il presidente

CENTRO 2 RUOTE

di Venturini
Gianfranco
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Mountain Bikes
Ricambi e accessori per cicli, ciclomotori e moto

Piccolo vademecum del ciclista-automobilista

LA BICICLETTA
E L’AUTOMOBILE

; Di Mario Lucherini
arebbe ora di trovare un com- sono a gasolio. L’automobile & 'ultimo
promesso per assicurare una rifugio dei cormridori prima della parten-
coesistenza sulle strade. La za, luogo di concentrazione, raccoglie
strada sale sulle colline, I'azione del ci- progetti e aspirazioni ed & il primo rifu-

ma, alla spalle s’avvicina il rombo di
un motore: & un diesel. L'automobile
supera il ciclista, scala marcia per me-
glio affrontare la salita; un fumo nero
esce dal tubo di scarico, idrocarburi e
ossido di carbonio invadono 'aria, in
un attimo, il perfetto, equilibrio fra la
macchina umana e la natura @ solo un
ricordo., Quando si pedala, I'automobi-
le, & vista dal ciclista amatore od agoni-
sta come un nemico da combattere.
Quando da cidlisti si diventa automobi-
listi cambiala prospettiva, ma I'impor-
tante & non diventare schiavi delle sca-
tole a quattro ruote, I'importante & far-
le servire e non sevirle. In corsa, I'auto-
mobile svolge un ruolo essenziale e
gran parte delle macchine del seguito

gio dopo I'arrivo, per la prima asciuga-
tura del sudore o per un rapido ricam-
bio d'abiti. D'estate sono molte le au-
to, i camper che portano una o piil bici-
dette da corsa e non; la percentuale di
coloro che partono per le vacanze inal-
berando sul tetto dell’auto una biciclet-
ta & in aumento.

Prima di certi percorsi ci-
clistici ¢'2 da pensare al trasferimento;
il doppio ruolo, cidista-automobilista
impone una pausa di riflessione per ab-
bandonare i toni polemid e passare ad
un utile ragionamento. Lottiamo per le
piste ciclabili e per i centri storici chiusi
al traffico, ma teniamo conto che le
slradz sonoditutﬁ anche delle auto-

latoﬂmm 2 una delle dofi pil ap-
prezzabili in un uomo, e probabilmen-
te una di quelle di cui la societd moder-
na sente di pill la mancanza.




